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Montmagny, le 18 janvier 2017
COMMUNIQUÉ DE PRESSE
Pour diffusion immédiate
Café-discussion mensuel de Partage au masculin


Être heureux, le projet de toute une vie...
...qui se réalise un jour à la fois

Le thème du notre Café-discussion de Partage au masculin de février portera sur le bonheur. La rencontre aura lieu  au 81, St-Jean-Baptiste Est, Montmagny, le jeudi 2 février à 19 :00 heures.

    Les participants seront invités à réfléchir sur la place du bonheur dans leur vie. C'est quoi le bonheur pour toi ? Le bonheur peut-il être différent d'une journée à l'autre? Est-ce important de savoir c'est quoi le bonheur? Comment faire pour prendre son bonheur en mains? Est-ce vrai de dire que le bonheur est en chacun de nous? Si oui, comment le trouver? Comment pouvons-nous apporter du bonheur autour de nous?

Pouvons-nous développer une disposition d'esprit qui favorise le sentiment du bonheur? Comment? Certaines personnes semblent toujours heureuses. Possèdent-elles un secret? Si vous le connaissez, venez le partager avec nous.

Animé par monsieur Mario Guimont et Fernand Legros, cette activité gratuite s'adresse aux hommes de plus de 18 ans, désireux d'échanger autour d’un café dans une atmosphère d'accueil respectueux.

Pour s’informer 418 248-1212

-30-
Source : Guy Dubé





image1.jpeg
PARTA

AU MASCULIN

LE CENTRE D’AIDE

GE

POUR LES HOMMES
EN CHAUDIERE-APPALACHES

LEVIS

225, Monfort

Lévis QC G6W 3L8
418 835-9444

SAINT-GEORGES

925, boul. Dionne
Saint-Georges QC G5Y 3V1
418 228-7682

Téléc. : 418 228-7483

THETFORD MINES

264, Notre-Dame Est
Thetford Mines QC G6G 253
418 335-6677

MONTMAGNY-LISLET
SAINTE-MARIE
SAINT-LAZARE
LAURIER-STATION
LAC-ETCHEMIN

1866 466-6379
418 835-9444
418 835-9444
418 835-9444
418 228-7682




