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Café-discussion de Partage au Masculin

L'herbe est-elle vraiment plus verte chez le voisin?

Le prochain café-discussion de Partage au Masculin aura lieu  le 
Jeudi 6 décembre 2018 à 19 heures,
au CLSC de Saint-Jean-Port-Joli, 430 Rue Jean Leclerc, local RC-3.

Nous arrive t-il d'être satisfait de ce que l'on a?
Nous désirons souvent ce que nous n'avons pas: quand nous sommes jeunes, nous avons, la plupart du temps, hâte de grandir parce que les adultes font des choses extrêmement tentantes.
Plus tard, nous regrettons l'insouciance de " quand nous étions jeunes", alors nous nous mettons en quête de la fontaine de Jouvence.
Marie Louise Piquemal-Pastré nous explique que l'herbe du voisin nous paraît plus verte parce que nous n'avons pas à la tondre entre autre. Cet état d'esprit viendrait selon elle de notre éducation et de tous les messages que nous recevons depuis notre enfance jusqu'à aujourd'hui.
Avec deux textes, un portant sur nos 5 sens et un autre qui s'intitule: Le bien-être par le corps, elle nous explique comment on en est venu à penser ainsi.
Animée par monsieur Jean-Louis Gosselin, cette activité gratuite est offerte à tous les hommes de la région qui ont le goût d'échanger dans une atmosphère cordiale et en toute confidentialité.
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