[image: image2.png]


[image: image1.png]PARTAGE /7
AU MASCULIN

LE CENTRE D’AIDE

POUR LES HOMMES
EN CHAUDIERE-APPALACHES





COMMUNIQUÉ DE PRESSE
17 février 2020

Pour diffusion immédiate
Café-discussion de Partage au Masculin

« La communication, c’est quoi cette bibitte-là? »
Le prochain café-discussion de Partage au Masculin aura lieu

 Mercredi, 11 mars 2020 à 19 heures au 81, St-Jean Baptiste Est, Montmagny
Est-ce qu’on en connaît les dangers?

Est-ce qu’on en a peur?

Nos perceptions et celles des autres influencent-elles nos communications?

Comment s’adresser aux autres? 

Comment s’adresser aux femmes qui nous demandent de bien communiquer?

Comment communiquer nos sentiments, nos besoins et nos attentes?

Comment être avec l’autre sans cesser d’être soi?

Prenons le temps d’aborder ces aspects de notre vie lors de notre prochain café rencontre le mercredi 11 mars 2020 à 19h.
Animé par Mario Guimont et Marcel Després, cette activité gratuite est offerte à tous les hommes de la région qui ont le goût d'échanger entre eux dans une atmosphère cordiale et en toute confidentialité. 
Source: Guy Dubé   418 248-1212
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