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Café-discussion de Partage au Masculin

Le rejet 
Le prochain café-discussion de Partage au Masculin aura lieu
le jeudi 4 janvier 2018 à 19 heures,
au CLSC de Saint-Jean-Port-Joli, local de la bibliothèque
Les participants seront invités à réfléchir sur la notion de rejet. Quels sont les sortes de rejets ?
Dans son livre, Lise Bourbeau précise que "Le parent du même sexe a pour rôle de nous apprendre à aimer, à nous aimer et à donner de l'amour. Le parent du sexe opposé nous apprend à nous laisser aimer et à recevoir de l'amour ".
Au cours de cette soirée, nous regarderons le mode relationnel du fuyant, ses peurs et les obstacles à sa guérison. Nous verrons également comment guérir la blessure du rejet. Mme Lise Bolduc nous proposera 7 moyens pour nous libérer de la blessure du rejet.
Ce sera l'occasion pour les participants de nous faire part de certaines expériences de rejets qu'ils ont vécues dans leur enfance ou dans leur âge adulte et de nous dire comment ils ont réussi à surmonter ces expériences ou à en diminuer les effets. 
Animée par monsieur Jean-Louis Gosselin, cette activité gratuite est offerte à tous les hommes de la région qui ont le goût d'échanger entre eux dans une atmosphère cordiale et en toute confidentialité.

Pour information 1-866-466-6379
Source: Guy Dubé   1 866 466-6379
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